
Resumen de la actividad: similar al amigo
secreto, pero con elogios sinceros.
Proceso: 

Los jóvenes escriben los nombres de sus
compañeros. 
Escribir una nota apreciando las
cualidades del compañero seleccionado. 
Intercambiar las notas de forma anónima

Leer y adivinar: 
Después de intercambiar las notas, lea y
adivine el remitente.
Genera anticipación y entusiasmo.

Idea para la fiesta navideña:
Integre la actividad de intercambio de
notas con un programa de fiesta
navideña.
Fomenta el vínculo y el aprecio entre los
jóvenes.

Crear detrezas de relación: mejora su
capacidad para apreciar y expresar gratitud.
Clima positivo:  contribuye a una cultura del
programa acogedora y solidaria.

El amigo secreto de los elogios

Mejorar las relaciones

Integración con eventos del programa

Beneficios para los jóvenes

Recordatorio: 
Crear una buena cultura programática es una

parte integral para ayudar a los jóvenes a
sentirse seguros, escuchados y apoyados. 

EL AMIGO SECRETO DE
LOS ELOGIOS 


